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摯愛親友的死亡不但是個人的喪失，也是整個家庭的喪失。文獻回顧顯示本

地及西方的社會工作介入方法，主要以個人為本，著眼於滿足垂死病人的個人需

要，包括生理、心理及社會需要，忽視了病人與家人大家互相扶持的堅密關係，

更漠視了家庭在面對摯愛親人重病及快將離世時面對的挑戰和困局。有見及此，

以家庭為本的社會工作介入法近年應運而生，它的出現，拓闊了社會工作介入的

領域，也捕足了以個人為本的介入理論不足之處。筆者希望透過本文的介紹以「家

庭為本」的社會工作介入模式的特色，包括：其哲學理念、介入原則、工作人員

的角色及功能，這模式在本地醫務社會工作服務應用的可行性，推行時需要關注

的事宜，最後，並深入探討它在寧養及善別服務的重要。 


