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十八世紀啟蒙思想將「快樂的追尋」界定為每個人應享有的權利。作為人權

的一部份，快樂不再是單一個人獨自追求的目標；社會或政府有責任要保證它的

實現不受阻礙。由是，能否容許個人追求自己的快樂成為評定社會和政治體制的

標準，以致推翻既定制度的革命的理據。法國大革命以人權宣言作為其理論根據

和建立新制度的原則，其後卻發展成恐怖統治，無數人頭落地。本文透過對恐怖

政策策劃者 Robspierre 和 Saint-Just 言論的分析，梳理出追求「集體的快樂」

理念中包含的合理性與危險性，展示出快樂的「社會化」如何有演變成摧毀人權

的恐怖政策的可能。 
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