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雖然社會政策這門學科，談不上是歷史悠長，但數十年來，也發展了不少重

要理論。這些理論，透過不同的理念和架構，分析一些社會政策的核心問題：如

社會需要、社會權利、公平原則、社會發展等等。驟眼看來，「快樂」與「痛苦」

這兩個概念，似乎被社會政策研究所忽略了。本文引証一些重要的社會政策理

論，指出「快樂」與「痛苦」其實是深切地影響了初期社會政策學科發展的要素。

不少社會政策理論，都是包括了這兩個概念在內。最後，本文並會討論這兩個概

念，對社會政策研究的重要性和關鍵性。 

 - 6 -


